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Introducción 
 

Este documento presenta organizaciones que trabajan a nivel social en el 
municipio de Matagalpa. Las entrevistas a trabajadoras/es de estas 
organizaciones se realizaron en julio del 2004. De esta manera se obtuvo la 
información que se presenta en estas fichas. 
 
Entre estas organizaciones se encuentran ONGs, fundaciones, asociaciones ... 
que comparten el objetivo común de impulsar proyectos de desarrollo en 
Matagalpa. Este fue el criterio único para incluir organizaciones en el 
documento. 
 
La información presentada corresponde a un tiempo determinado, julio 2004. 
Es probable que los proyectos descritos cambien en un futuro, aunque si se 
mantendrán las características propias de las organizaciones y los perfiles de los 
trabajos que desarrollan. 
 
Este documento se encuentra a disposición pública en la biblioteca del Colectivo 
de Mujeres de Matagalpa, organización responsable de este documento y del 
uso que se le quiera dar. 
 
Matagalpa, agosto 2002 
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AIS-NICARAGUA 

 
 
 
Nombre completo de la organización: Acción Internacional por la Salud  
 
Definición de la organización: ONG  
 
Funcionan en Matagalpa desde 1986 como red y como organización 
con personalidad jurídica desde 1998. 
 
Dirección: Del tribunal de apelaciones media cuadra al Este 
 
Teléfono: 612 73 56. Fax: 612 24 58. 
 
Apartado Postal: 184 
 
Correo electrónico: aisnic@ibw.com.ni 
 
Persona de Contacto: Carlos Fuentes 
 
Programas que desarrollan. Características e información. 
 
Se promociona el acceso a medicamentos esenciales y su uso apropiado a partir 
de varios ejes de trabajo : capacitaciones, cabildeo, supervisión, investigación e 
información. Siempre en relación con políticas de medicamento, propaganda 
farmaceutica e investigación sobre medicamentos. 
Realizan talleres de capacitación al personal médico, auxiliares de farmacia, 
enfermería, ya sea en Matagalpa u otros lugares. Difunden el boletín AIS-
COIME sobre información fármaco-terapéutica e informaciones generales sobre 
medicamentos. Se difunde a ONGs, al sistema de salud y en servicios privados 
y particulares. 
Se elabora un Manual de Atención Básica y usos de medicamentos para el nivel 
primario de atención a difundir en el sistema de salud. El MINSA lo asume como 
manual de referencia en atención primaria. 
Elaboración y distribución de materiales educativos : paquetes compuestos por 
un folleto, un afiche y un programa de radio. Lo solicitan unidades de Atención 
primaria y ONGs. 
Se promociona alternativas comunitarias de abastecimiento de medicamentos a 
través de ventas sociales en un proyecto de farmacias comunitarias. En este 
sentido se hacen asesorías técnicas con otros organismos. 
Hay un trabajo fuerte de cabildeo a nivel político para sensibilizar y crear el 
espacio legal para promocionar la venta social del medicamento. 
Se coordinan actividades con otros organismos que tienen interés en el uso 
apropiado de los medicamentos. Por ejemplo Coordinación Interinstitucional de 
Medicamentos Esenciales (COIME) de Nicaragua, Grupo Nacional de Medicina 
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Basada en Evidencia (GRUNAMEB) de Nicaragua, Internacional Society of Drug 
Bulletin (ISDB), Acción Internacional por la Salud Latina América (AIS-LAC). 
 
 
Lugar geográfico. 
 
En Matagalpa está la oficina AIS Nicaragua. AIS forma parte de una red 
internacional con un interés común de uso racional de medicamento. Desde la 
oficina de Matagalpa se coordina el trabajo a nivel de Nicaragua. 
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ADDAC 

 
Nombre de la organización: ADDAC. Asociación para la diversificación y 
desarrollo agrícola comunal. 
 
Definición de la organización: Asociación de profesionales sin fines de lucro, 
ONG. 
 
Funcionan en Matagalpa desde 1989. 
 
Dirección : De ENTEL 3 cuadras al norte, 15 varas al este. 
 
Teléfax: 612-52-45. Teléfono: 612-71-08 
 
Apartado postal: 161 
 
Correo electrónico: addacmat@ibw.com.ni 
 
Persona de contacto: Julio César Gómez Martínez 
 
Programas que desarrollan. Características e información. 
 
Se desarrollan programas de crédito, comercialización y desarrollo productivo. 
Se supervisan los proyectos agropecuarios que se realizan en le campo con el 
apoyo de los otros 2 programas. Los proyectos son de duración permanente 3-
4-5 años en diversas fases. 
Los programas contienen su capacitación, asistencia técnica, desarrollo 
productivo, crédito o financiamiento a la producción, comercialización 
alternativa,  seguridad alimentaria, diversificación agropecuaria, protección del 
medio ambiente, organización campesina.  Todo con capacitación, promoción y 
enfoque de género. 
Unidad productiva propia en finca Canavalia, también se aprovecha para 
capacitaciones. 
 
Requisitos: A partir del diagnóstico se prioriza y se formula el proyecto. La 
comunidad tiene que formar parte de la contraparte. 
 
Lugar geográfico :  
 
Comunidades de Matiguás, Rancho Grande, Pancasán, Muy Muy, San Ramón, El 
Tuma, la Dalia, Waslala, comunidades del municipio de Matagalpa y 
comunidades del Pueblo Nuevo de Estelí. 
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ADIC 

 
Nombre completo de la organización: ADIC. Asociación para el Desarrollo 
Integral Comunitario. 
 
Definición de la Organización: ONG si fines de lucro 
 
Funcionan en Matagalpa desde 1991. 
 
Dirección : De la Ermita Guadalupe ½ cuadra al Sur 
 
Teléfono: 612-51-40 
 
Correo electrónico: adic@ibw.com.ni 
 
Persona de contacto: Blanca Herrera 
 
Programas que desarrollas. Características e información. 
 
 8 proyectos en 8 barrios : Organización comunitaria, capacitación, 
letrinificación, mejoramiento de redes de distribución de agua potable, 
construcción de casas comunales y otras infraestructuras, proyecto de agua 
(pozo, perforación).  
 
Atienden a grupos de niñez en los barrios donde se hicieron proyectos de 
construcción de casas Postmitch. Por ejemplo en Waswali con programas de 
reforzamiento escolar a niños y niñas, talleres de teatro, código de la niñez y 
medio ambiente e higiene personal. 
 
Requisito: Tiene que existir en la comunidad una forma de expresión 
organizada. Se visita el barrio para ver las necesidades, se inicia el diagnóstico 
y de manera participativa se formula el proyecto. Todas las decisiones se toman 
de acuerdo con la comunidad, aportan recursos humanos: Trabajo comunitario, 
tiempo de la gente para reuniones, capacitaciones, son programas abiertos. 
Organización y necesidades claras identificadas por la población. 
 
Lugar geográfico : 
 
Se desarrollan proyectos en los barrios de  el Tambor, Vía Kokomo y 
especialmente con niñez en Waswali. También se trabaja en el barrio Fa 
Moreno número 3 de la comunidad San Pablo del municipio de San Ramon. 
Finalmente en un nuevo barrio anexo a el Tule en Matagalpa. 
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ALCOHOLICOS ANONIMOS 

 
Nombre completo de la organización: Alcohólicos Anónimos 
 
Definición de la organización: Movimiento-Organización-Agrupación 
 
Funcionan en Matagalpa desde 1967, desde 1935 en Ohio (USA) 
 
Dirección: De la Escuela Padres Franciscanos ½ cuadra al este. Ahí está el 
Comité de Área . 
 
Teléfono: - 
 
Correo electrónico: - 
 
Persona de contacto : Eudoro Guzmán 
 
Programas que desarrollan. Características e información. 
  
Organización en cadena. Se depende de la gran central en Nueva York. Se 
forman oficinas en capitales del país. En Managua hay la oficina de servicios 
generales de Alcohólicos Anónimos y en Matagalpa está el Comité de Área que 
controla todos los grupos de Alcohólicos Anónimos de Matagalpa departamento.  
Se recupera a alcohólicos, gente que tiene problemas con la bebida a través de 
un programa que tiene 66 años de funcionar. El programa consiste en la 
psicoterapia, en sesiones permanentes de área, donde los mismos alcohólicos  
recuperados imparten las sesiones. En algunas ocasiones se invita a doctores, 
psicólogos, psiquiatras para que den sus orientaciones en el grupo o por la 
radio. 
Las reuniones son permanentes, a diario en los grupos de 7 a 9 por la noche. 
Los programas se basan en principios espirituales creados por los fundadores 
Bill W. Grifith y el doctor Bob. 
Se usa literatura especial de Alcohólicos Anónimos para orientar. Hay eventos 
especiales, por ejemplo se celebran los aniversarios de miembros y de grupos, 
en el mes de noviembre se celebran las “tradiciones”, cuando se fundaron los 
estatutos. 
Se imparten charlas en organismos del Estado como colegios,policía, hospitales. 
Se rescata en estos lugares a gente con problemas. 
En 1995 había en Nicaragua 840 grupos, con unos 10 mil miembros. 
El financiamiento es propio (de los socios). No se meten en política ni en 
religión. 
El objetivo es mantenerse sobrio y ayudar a otros alcohólicos para llegar a la 
sobriedad. Se apela siempre a la voluntad de la persona, se da un seguimiento 
a la persona. 
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Lugar geográfico donde desarrollan el trabajo: En Matagalpa hay 
diferentes grupos en los distintos barrios de la ciudad: Guanuca, Barrio Central, 
Barrio el Progreso, el Cementerio. 
En el departamento hay demarcaciones Norte (La Dalia, San Ramon,Matiguas y 
Muy Muy) y Sur que incluyen otros municipios (Sébaco, Darío, San Isidro. 
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ALDEAS SOS 
 
Nombre de la organización: Aldeas SOS 
 
Definición de la organización: Asociación, organismo internacional 
 
Funcionan en Matagalpa desde febrero del 2000 
 
Dirección : Entrada del Hospital Regional 
 
Teléfono: 612-70-16 / 612-64-09 / 612 70 32 
 
Correo Electrónico : sosmatag@ibw.com.ni 
 
Persona de contacto: Erwin E. Rocha (Director) 
 
Programas que desarrollan. Características e información. 
 
Se trabaja en 2 sectores de atención:  
Primero, Aldeas SOS. Se toma a  niñez en situación de orfandad y abandono 
(de 0 a 10 años) y los tienen hasta su independencia. El cupo es de 100 
niños/as. 
Segundo, Centro Social: Hay CDI, Preescolar, clínica infantil, clínica 
odontológica, talleres de capacitación a mujeres (talleres de belleza, corte y 
confección y manualidades). Para el CDI y Preescolar: Se hace estudio social 
sobre las solicitudes, requisitos: Ser madre trabajadora sin recursos para el 
niño/a. 
 
En las clínicas se atiende a pacientes de las Aldeas SOS, del CDI, Preescolar ... 
y a sus familiares. La intención es abrirla a la comunidad, a la gente en general. 
Para ser beneficiario del CDI y preescolar, el requisito es ser de la área urbana 
de Matagalpa. Se hace un estudio sobre los ingresos de la familia y se paga 
según los ingresos.        
 
Los niños y niñas  para ingresar a las aldeas SOS pueden ser de cualquier lugar 
del país. Hay Aldeas SOS en Managua, Estelí, Juigalpa,y León. 
Se hace un estudio sobre los ingresos de la familia y se paga según los 
ingresos. 
 
Se donó un pabellón de 3 aulas a la escuela Ruben Darío. En proyecto la 
creación de un colegio en Matagalpa (primaria, secundaria y carreras técnicas) 
Todos los proyectos  que desarrolla Aldeas SOS en Nicaragua  son coordinados 
desde una oficina nacional en Managua. En las clínicas hay atención médica 
integral. Composición mixta en las Aldeas SOS. 
 
Se está iniciando trabajo en el área de prevención del abandono infantil en 
aquellos barrios de mayor marginalidad y pobreza, en Julio se inicia en el barrio 
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de las Marías con la instalación de hogares comunitarios para niñez en riesgo, 
defensoría de derechos y capacitación a mujeres cabezas de familia. 
 
Lugar geográfico: Matagalpa. 
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ASOCIACIÓN LOS PIPITOS 

 
Nombre de la organización: Asociación de Padres de Familia con Hijos 
Discapacitados  “Los Pipitos”. 
 
Definición de la organización: ONG sin fines de lucro, apolíticos  o 
religiosos. 
 
Dirección: De la escuela María Cerna Vega 2 cuadras al Sur, barrio el 
Cementerio. 
 
Teléfono: 612-49-02 
 
Correo electrónico:   - 
 
Persona de contacto: Danelia Portobancos 
 
Programas que desarrollan. Características e información. 
 
 Organizan Centros de Educación Temprana, dirigidos  a la niñez de 0 a 5 años 
que presentan problemas en desarrollo motor, auditivo, visual y de lenguaje. 
Mensualmente son atendidos/as más de 60 niños/as.  
También organizan grupos de aprendizaje y gestión dirigidos a los padres que 
viven en los barrios dónde no hay recursos. Son 5 grupos con más de 50 
padres por grupo. 
Se agrupan a los padres por intereses en los grupos de aprendizaje. 
Directrices para los grupos : Acceso a salud, equiparación de oportunidades, 
cuestiones educativas y como hacer las gestiones sobre sus problemáticas. 
La estrategia nace de los Pipitos ahora convertida en gubernamental. 
Se hacen capacitaciones en : 
Proyecto de acopio de reciclaje para crear fondos, de autosostenibilidad. 
Formación de docentes para la integración de la niñez discapacitada. 
Proyecto de difundir escuelas modelos, integrar la niñez discapacitada en 
escuelas. 
Formación a médicos, por ejemplo se capacita en atención a la niñez con 
parálisis cerebral, síndromes de Downs ... 
 
Se cuenta con el instituto médico pedagógico de Managua como un logro de los 
Teletones que se han realizado y del apoyo que brinda la lotería nacional de 
asistencia social. El próximo instituto médico pedagógico está proyectado para 
la ciudad de Matagalpa, para tener cobertura de toda la zona norte. 
 
Lugar geográfico donde desarrollan el trabajo:  
 
Matagalpa municipio (urbano, rural). Atención todos los días, rehabilitación los 
martes y jueves de 8 a 12 am. Reunión con los grupos una vez al mes. 
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ASOCIACIÓN DE TRABAJADORES DE DESARROLLO RURAL BENJAMÍN 

LÍNDER 
 
 
Nombre completo de la organización:  Asociación de Trabajadores de 
Desarrollo Rural Benjamín Línder.  
 
Definición: Del Hotel Bermúdez 75 varas al Sur. 
 
Teléfono: 612-20-30 
 
Correo electrónico : atder@ibw.com.ni 
 
Persona de contacto:  Aleyda Morales 
 
Programas que desarrollan. Características e información. 
 
Proyectos de agua potable y electrificación (minicentrales hidroeléctricas) en 
zonas rurales. La comunidad propone un proyecto de agua-electrificación y se 
hace un estudio técnico. 
Actualmente se desarrolla un proyecto de construcción de una minicentral 
hidroeléctrica en la comunidad El Bote en elmunicipio de el Cuá.  
También está en estudio la minicentral de Santa Teresa,en elmunicipio de San 
José de Bocay. También se instala el sistema de aguas potables. 
Se hacen estudios,se diseñan los proyectos se gestiona el financiamiento y se 
construye. 
 
Se coordinan esfuerzos a nivel hidroeléctricos con el INE (Instituto  Nacional de 
Energía) y la Comisión Nacional de Energía. Se ha desarrollado un estudio de 
viabilidad técnico-financiero para la construcción de 30 minicentrales 
hidroeléctricas en diferentes lugares del país. 
 
Lugar geográfico:  
 
14 años de funcionar en El Cua-Bocay, Jinotega, Matagalpa y La Dalia. 
Actualmente hay proyectos de estudio en la parte central del  país. 
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CARE 

 
Nombre completo de la organización : CARE internacional en Nicaragua –
Matagalpa 
 
Definición de la organización: ONG sin fines de lucro 
 
Dirección: Salomón López 1 cuadra y media al Oeste. 
 
Teléfono: 612-58-57  /   612-61-62 
 
Funcionan en Matagalpa desde 1986. 
 
Correo electrónico: caremat@care.org.ni, memendoza@care.org.ni 
 
Personas de contacto: María Elena Mendoza coordinadora territorial, Iveet 
Aráuz gerente del proyecto supervivencia infantil, Glenn Mosher gerente del 
proyecto PAININ, Estela Juárez responsable administradora. 
 
Programas que desarrollan. Características e información. 
 
 Care busca un mundo de esperanza, tolerancia y justicia social, en donde la 
pobreza se ha superado y las personas viven con dignidad y seguridad. Care 
internacional será una fuerza global y un socio de elección dentro de un 
movimiento mundial dedicado a erradicar la pobreza, reconociendo el 
compromiso a favor de la dignidad de las personas.  
 
La misión de Care internacional es servir a las personas y a las familias en las 
comunidades más pobres del mundo. Se fortalecen con su diversidad, recursos 
y experiencia a escala global. Promueven soluciones innovadoras y abogan por 
la responsabilidad global. 
 
Care en Matagalpa desarrolla proyectos de agricultura sostenible, protección de 
microcuencas, agua y saneamiento, proyectos de salud, fortalecimiento 
institucional, infraestructura vial, asesorías en la transmisión de gobiernos 
locales, servicio de perforaciones de pozos. 
 
Lugar geográfico donde  desarrollan el trabajo.  
 
Trabajan básicamente en los territorios cafetaleros de Matagalpa y Jinotega. 
Atienden en comunidades rurales específicamente y con una incidencia de un 
20% sobre el total de lugares de atención en el casco urbano de Matagalpa, 
dirigiendo también esta atención urbana en lo rural. 
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Hay coordinaciones con centros de salud, hospitales, el Minsa, MED, alcaldía e 
instituciones del estado en general, con ONGs locales, nacionales e 
internacionales y sociedad en general. 
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CARITAS 
 

Nombre completo de la organización: Cáritas diocesana de Matagalpa 
 
Definición de la organización: Diaconía de la iglesia 
 
Funcionan en Matagalpa desde 1965. 
 
Dirección: Frente al Metrocinema Matagalpa, ex cinema Margot. 
 
Teléfono: 612-37-30  /   612-35-04 
 
Correo electrónico :  - 
 
Persona de contacto: Reinaldo Hernández 
 
Programas que desarrollan. Características e información. 
 
Diversos proyectos: 
 
Salud: Se trabaja en la promoción de la lactancia materna. Se capacita a 
madres en estado fértil. Se les brinda del material que requieren. 
Por un médico se capacita a parteras, el proyecto se llama “Supervivencia 
Infantil”  y se difunde a través de Radio Hermano.  
En la parte rural las comunidades se constituyen en comités que son los que 
son capacitados por promotores de Cáritas. 
 
También hay un proyecto de construir un Centro Médico en Sébaco y una 
Clínica Odontológica. 
Varios párrocos tienen un dispensario médico: Se hace atención básica en 
salud, solo se cobra 20 pesos por medicamento y ayuda al médico. 
 
Proyecto de bancos comunitarios: En todos los municipios de Matagalpa se 
atiende a las personas no sujetas de crédito en el sistema financiero: Sirve para 
pequeñas ventas, fritangas, comercios ... El requisito es tener un negocio 
propio e ir pagando los terminios. 
 
Proyecto de Rehabilitación Agrícola: En Sébaco. Tiene de objetivo rehabilitar 
infraestructuras (parcelas para siembras) afectadas por el huracán Mitch. Se 
atienden más de 4000 familias en Sébaco, Terrabona, San Isidro y Darío. 
Este proyecto está ligado al de los bancos comunitarios. 
 
En una primera fase se compusieron los terrenos y luego se incentivó a través 
de la entrega de semillas, animales (mayor y menor) y herramientas agrícolas. 
 
 



 

Documento elaborado por el Colectivo de Mujeres de Matagalpa 

17 

17 
 

Radio Hermano: Se extiende la evangelización católica a través de la radio en 
todo el departamento. Emite las 24 horas del día y cubre todo el departamento. 
Hay también el centro Televisivo Diocesano: Una televisión local a nivel de 
Matagalpa municipio y cubre las actividades eclesiásticas en el municipio. 
 
Salud:  Dentro del casco urbano de Matagalpa hay una clínica de atención 
primaria y una farmacia diocesana: A cualquiera que llegue se le atiende, se 
cobra por visita. Otro programa en salud es para beneficiar a niñez-ancianos, 
discapacitados y mujeres embarazadas. Se les da alimentos nutricionales, se 
atienden a 1600 personas (gente de Matagalpa, San Ramon y Matiguás). 
Se beneficia dependiendo de una tabla de racionamiento que establece criterios 
aceptables de nutrición. 8 productos se les da. 
 
Proyecto de prevención y mitigación de desastre atendiendo 10 comunidades 
de Ciudad Darío : Apompua, La China, El Zarzal, Los Cocos, Chagüite, Santa 
María, Palos Verdes, Sabana Verde, Las Delicias, San Juanillo, El Carbonal. Se 
capacitan a líderes comunitarios. 
 
Comisión Diocesana de Asesoría Legal (CODIAL). Orientar y asesorar a las 
víctimas producto de violación en sus derechos humanos. Hay cobertura de 
CODIAL en  14 municipios del departamento de Matagalpa.  
 
 
Lugar geográfico de los proyectos:  
 
Casco Urbano de Matagalpa, comunidades del municipio, municipios del 
departamento: Sébaco, San Isidro, Darío, San Dionisio, Terrabona, Esquipulas, 
San Ramon, Matiguas, Río Blanco, La Dalia y Rancho Grande. (Comunidades de 
estos municipios). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Documento elaborado por el Colectivo de Mujeres de Matagalpa 

18 

18 
 

CASA DE LA MUJER NORA HAWKINS 
 
Nombre completo de la organización: Casa de la Mujer Nora Hawkins. 
Asociación de Mujeres Nicaraguenses Luisa Amanda Espinoza.   
 
Antigüedad: Antes Ampronac, después Amnlae, funcionan en Matagalpa 
desde el 1979. 
 
Definición de la organización: Organización sin fines de lucro 
 
Dirección: Frente a la comercial Lafoca. 
 
Teléfono:   612-30-47 
 
Correo electrónico: katerinebr@mixmail.com 
 
Persona de contacto : Vilma Reyes, Yolanda Membreño. 
 
Programas que desarrollan. Características e información.  
 
Hay un primer programa de asesoría jurídica hacia las mujeres : asesoría y 
acompañamiento de los casos. Específicamente a las mujeres pero también a 
varones, niños y niñas. Se cobra simbólicamente.  
A nivel de salud hay un apoyo de brigadas de Estados Unidos 4 veces al año en 
asistencia médica. Trabajan en pediatría, ginecología, ortopedia y medicina 
general. Trabajan en comunidades rurales de Matagalpa y también en los 
diferentes barrios de la ciudad. 
 
Realizan dos visitas en un  año al sistema penitenciario para dar atención 
médica a los presos.  
Cuentan con una farmacia para gente de escasos recursos y una clínica con dos 
médicos permanentes con atención pediátrica y ginecológica. Se atiende a 
diario a toda la población con ayuda voluntaria.  
 
Programa oftalmológico : Se venden lentes de todas las medidas a bajo costo 
y/o se regalan en algunas ocasiones. Se hace atención oftalmológica, convenio 
especial con la óptica Matamoros con descuentos para la gente que tiene 
acceso a este programa. 
 
Programa de capacitación: En barrios de Matagalpa se brindan talleres a 
mujeres sobre género, , planificación, ETS ...  
 
Lugar geográfico: 
 
Barrios de Matagalpa : el Tambor, Walter Mendoza, Francisco Moreno, 
Pancasán, Lucidia Mantilla, San Francisco, Apante, el Cementerio y el Rodolfo 
López. 
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CASA MATERNA MARY ANN JACKMAN 

 
Nombre Completo de la organización: Asociación Materna de Matagalpa 
Mary Ann Jackman. 
Definición de la organización: ONG sin fines de lucro 
 
Funciona en Matagalpa desde 1991 
 
Dirección : Barrio 5 de junio, bodega de ENACAL 1c. Al este.  
 
Teléfono: 612-21-02 
 
Correo electrónico: cmaterna@ibw.com.ni 
 
Persona de contacto: Miryam Garcia Hernández, Jerónima Úbeda 
 
Programas que desarrollan. Características e información. 
 
 La casa materna es un albergue para mujeres rurales embarazadas con alto 
riesgo de mortalidad materna. Se da el servicio  a estas mujeres, vienen 8 días 
probables antes de la fecha del parto  y se las lleva al hospital en el momento 
de parir. 
Se realizan capacitaciones sobre higiene, género, planificación, cuidado del niño 
y su embarazo, tareas diversas (manualidades, dibujo ...) . Esto a las mujeres 
que vienen en la casa. 
Abierto a cualquier mujer que reúna los requisitos de la zona rural, sin 
familiares en la ciudad. 
 
En la casa hay una partera que realiza masajes a las mujeres. Mantenemos 
coordinación con otras casa maternas, por ejemplo  en Esquipulas hay apoyo 
directo. También hay coordinaciones con el MINSA. 
Más de 9000 mujeres han pasado por la Casa Materna de Matagalpa. Se trabaja 
en equipo (14 persones, 10 mujeres, 4 hombres). 
 
Se está llevando un proyecto de seguimiento a mujeres que han estado en casa 
materna en 11 comunidades que pertenecen a los municipios de San Ramón, 
Terrabona y San Dionisio, promoviendo la planificación familiar y prevención del 
cáncer a través de la motivación, para que las mujeres se tomen su 
papanicolau. 
 
Lugar geográfico donde desarrollan el trabajo:  
 
Se incluyen  mujeres de cualquier comunidad de cualquier municipio del 
departamento. 
Hay capacitaciones en la área rural sobre mortalidad materna, riesgos, salud 
sexual reproductiva ... Dirigidas a mujeres parteras y brigadistas de salud. Se 
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realizan en 5 municipios: Rancho Grande, La Dalia, Esquipulas, Waslala, 
Terrabona y Bocana de Paiwas.  
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CENTRO JURÍDICO POPULAR 

 
Nombre completo de la organización: Centro Jurídico Popular -Matagalpa- 
 
Funcionan en Matagalpa desde 1995. 
 
Definición de la Organización: Asociación civil sin fines de lucro. 
 
Dirección: Frente al registro público de la propiedad 
 
Teléfono: 612-21-44 
 
Correo Electrónico : cjpmata@ibw.com.ni 
 
Persona de contacto: Rosibel López Zeledón 
 
Programas que desarrollan. Características e información. 
 
 3 áreas de trabajo: 
 
En el área legal se trabaja en materias familiares, laborales, penales y civiles. 
En la atención psicosocial se atiende a víctimas de violencia sexual intrafamiliar. 
Se realizan capacitaciones en cuestiones legales a personas de escasos 
recursos, mujeres y niñez  de la clase trabajadora.   
Siempre estos tres programas van dirigidos a personas de escasos recursos. 
 
Se capacita a grupos organizados y se estructura también una red de 
defensores populares en Matagalpa municipio. 
 
Para estudiantes de derecho de 4to. Y 5to. año vienen a hacer su práctica-
pasantía con la ayuda de un abogado/a del centro. 
 
Hay un centro de documentación público para estudiantes y organizaciones  
que quieran realizar investigaciones. 
Trabajan en la red de mujeres contra la violencia, son miembras de la comisión 
ejecutora de la comisaría de la mujer y trabajan en coordinación con la Alcaldía 
en el Comité de Desarrollo Municipal. 
 
Lugar geográfico donde desarrollan el trabajo: 
 
 Viene gente básicamente del sector rural del municipio de Matagalpa y de 
otros municipios del departamento. 
Capacitación sobre asuntos legales, de propiedad, género, autoestima, 
liderazgo. Capacitación en municipios de San Ramón, Río Blanco, municipio de 
Matagalpa. 
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CENTRO NICARAGÜENSE DE DERECHOS HUMANOS 
 
Nombre completo de la organización: Centro Nicaragüense de Derechos 
Humanos – Matagalpa. 
 
Definición de la Organización: ONG que promueve y defiende los derechos 
humanos con enfoque de género. 
 
Funcionan en Matagalpa desde 1984 
 
Dirección : De la  Stereo Yes media cuadra al Oeste. 
 
Teléfono: 612 47 84 
 
Correo Electrónico: - 
 
Persona de Contacto :  Edmundo Gutiérrez López. 
 
Programas que desarrollan. Características e información.  
 
Se trabaja  en defensa, denuncia y promoción de los derechos humanos. La 
gente viene con sus problemas. Se levanta hoja de denuncia. Si hay denuncia el 
asesor legal revisa e investiga si hay violación de algún derecho se procede al 
seguimiento del caso, acompañamiento. Se brinda asistencia legal en violencia 
intrafamiliar y sexual. 
Se dan capacitaciones y talleres a sectores populares – comunidades y a 
instituciones gubernamentales o ONGs. Se les hace acompañamiento.  
Hay la red de promotores  “Padre César Jérez” integrada por 1970 mujeres que 
promueven y defienden los derechos humanos en las comunidades. 
 
Más de 50 casos  mensuales se reciben, se da total seguimiento a los casos 
específicos que el CENIDH considera. 
Se clasifican la recepción de casos: 
Consulta, solicitudes de gestión, denuncias. La mayoría de casos se solucionan. 
Se trabaja contra la hambruna, a favor del derecho al trabajo. Todo tipo de 
abuso es recepcionado en el Centro. 
 
Lugar geográfico donde desarrollan el trabajo: Desde la oficina de 
Matagalpa se coordinan los trabajos  del departamento. Se atiende a 2 
municipios de Jinotega ( Jinotega y San Sebastián de Yali) y en la RAAS se 
atiende a Waslala y Paiwas. 
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CENTRO DE RECUPERACIÓN NUTRICIONAL 

 
Nombre completo de la organización: Centro de Recuperación Nutricional 
 
Definición de la organización: ONG 
 
Funcionan en Matagalpa desde junio del 1999 
 
Dirección : De la Entrada a la Colonia Rubén Darío 75 varas al Este 
 
Teléfono: 612 73 49 (casa de Adriana Bracamonte) 
 
Correo electrónico: - 
 
Persona de contacto: Adriana Bracamonte Arauz 
 
Programas que desarrollan. Características e información. 
 
Visitan los barrios de Matagalpa y comunidades vecinas. Se capta niñez en 
estado de desnutrición grave. Se ingresan en el centro por espacio de 2 a 4 
meses hasta su total recuperación. Regresan a sus hogares dónde se les da un 
seguimiento a su desarrollo y educación en alimentación, higiene ambiental a 
sus padres. 
Hay un cupo en el centro de 20 a 25 niños, aunque en alguna ocasión se han 
tenido más de 30. También se reciben a personas que por su cuenta, o 
remitidas desde centros de salud. 
Edad aceptada : De 4 meses a 12 años, pero a veces también se han quedado 
jóvenes madres desnutridas no atendidas en los hospitales. 
Se dan charlas a las madres sobre higiene, como utilizar los alimentos. 
Están un período de 2 a 4 meses los niños desnutridos, no van a la escuela. El 
trabajo es médico para que recuperen niveles de nutrición aceptables. 
Hay 2 brigadistas de salud que se dedican a detectar los posibles  casos de 
desnutrición en diferentes lugares. También se dan el seguimiento a los niños 
que ya han salido del centro. 
 
Lugar geográfico: 
 
 Matagalpa municipio, también otros municipios del departamento, también se 
aceptan de Jinotega y hasta de Managua. 
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CESESMA 
 
Nombre completo de la organización: Centro de Servicios Educativos en 
Salud y Medio Ambiente  (CESESMA) 
 
Definición de la organización: ONG. Asociación sin fines de lucro. 
 
Dirección: Finca la Praga. Carretera la Dalia Km. 137 y medio. 
 
Teléfono: 612 58 42 
 
Apartado postal en Matagalpa: 316 
 
Correo electrónico: cesesma@ibw.com.ni 
 
Persona de contacto: Guillermo Medrano 
 
Programas que desarrollan. Características e información. 
 
Cesesma promueve y defiende los derechos de la niñez en el sector rural 
mediante procesos educativos de reflexión concienciación y acción, en conjunto 
con la niñez, adolescentes y otros actores sociales.  
 
Se hacen programas de formación y capacitación a promotores y promotoras, 
trabajando en agricultura orgánica (siembros de vegetales y en alimentación de 
pollos y cerdos), trabajos artesanales ( en tejidos, macramé, costura, 
desarrollando artesanía en maderas y muebles de bambú), trabajo en arte y 
medios de comunicación sociales (teatro, danza tradicional, proyecto de radio 
para la niñez, proyecto de lectura para niñez, proyecto de títeres para niñez. 
 
También trabajan en apoyo a campañas de trabajo para gente joven, 
capacitaciones a maestros y padres, en el Centro de Capacitación Comunitaria 
de la Dalia, trabajo en redes nacionales e internacionales. 
 
Lugar geográfico donde desarrollan el trabajo. 
 
Tres escuelitas donde llegan jóvenes que trabajan en las fincas de café de el 
municipio de la Dalia, Yassica Sur (municipio de San Ramon) , Samulalí y 
Esquipulas (municipios de Matagalpa). 
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COLECTIVO DE MUJERES DE MATAGALPA 
 
Nombre completo  de la organización: Colectivo de Mujeres de Matagalpa 
 
Definición de la organización: ONG 
 
Funcionan en Matagalpa desde 1986. 
 
Dirección: Del tribunal de apelaciones ½ cuadra al este 
 
Teléfono: 612 24 58 /  612 44 62 
 
Correo electrónico: cmmataga@ibw.com.ni 
 
Persona de contacto:  Zoraida Torres 
 
Programas que desarrollan. Características e información. 
 
El Colectivo de mujeres de Matagalpa desarrolla programas a partir de sus 5 
áreas de trabajo: 
El área de salud trabaja en salud sexual reproductiva con trabajadoras 
sexuales, privadas de libertad, jóvenes y deportistas, fortaleciendo la calidad de 
atención con auxiliares, escuelas de enfermería, farmacias comunitarias, 
equipos docentes y en trabajo comunitario con  parteras, promotoras de salud y 
atención directa en salud. Se brinda atención en la clínica del Colectivo  y en las 
comunidades. 
 
El área de desarrollo comunitario trabaja en programas de construcción de 
viviendas, techos y casas de la mujer. También en fortalecimiento organizativo 
y en fondos revolventes para mejorar las condiciones de vida en general. 
 
El área de educación trabaja en alfabetización a mujeres, con niñez (becas 
escolares, espacios lúdicos, creativo) y en la biblioteca donde se da un servicio 
de atención al público, se apoya en monografías y se cuenta con una aula de 
computación para uso público. También se apoya a nivel educativo con la 
licenciatura de deporte de la UNAN. 
 
El área de comunicación desarrolla el programa de radio con la apertura 
prevista para julio del 2004 de la novedosa emisora de radio VOS. Un nuevo 
instrumento del Colectivo para hacer escuchar la voz de las mujeres. 
También cuenta esta área con los grupos de teatro Nuestra Cara, Informal, 
grupo artístico juvenil GAJ y el coro musical VOZ- ES- VOCES. 
 
 Finalmente el área jurídica realiza programas de atención legal jurídica y en 
proyecto la construcción de una casa refugio para mujeres en situación de 
violencia. Hay atención psicológica en autoayuda y clínica. 
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Los sectores sociales  con los que trabaja el Colectivo son: Población en general 
para todos los programas y actividades de difusión masiva, juntas directivas de 
mujeres de las comunidades, asambleas de mujeres organizadas en las 
comunidades, mujeres rurales, parteras, promotoras con botiquines con fondos 
revolventes, promotoras y promotores de salud y derechos sexuales y 
reproductivos, despachadoras de ventas sociales de medicamentos, auxiliares 
de enfermería, enfermeras, docentes de enfermería, médicas/os, 
comunicadoras, mujeres urbanas, niñas/os, adolescentes, jóvenes, estudiantes, 
maestras, trabajadoras sexuales, alfabetizadoras, mujeres alfabetizándose, 
promotoras/es culturales, comunidades rurales, privadas de libertad,  
instituciones del estado, redes, organismos de cooperación internacional, 
grupos nacionales y ONGs nacionales e internacionales. 
 
Lugar geográfico: 
 
Matagalpa, casco urbano y zona rural,  comarca de Pancasán (municipio de 
Matiguás). Hay programas de fortalecimiento, comunicación y salud con 
incidencia a nivel nacional.  
El trabajo en red es a nivel Latino americano y mundial. 
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COMITÉ DE MADRES, HÉROES Y MÁRTIRES 
 

Nombre completo  de la organización: Comité de Madres, Héroes y 
Mártires Nora Astorga 
 
Definición de la organización: Organismo sin fines de lucro en apoyo a las 
madres y viudas que perdieron hijos y esposos durante y después de la guerra. 
 
Funcionan en Matagalpa desde 1984. 
 
Dirección: De Telcor 1 cuadra y media al Norte 
 
Teléfono: 612-23-71 
 
Apartado postal en Matagalpa: 361 
 
Persona de contacto: Esperanza Cruz de Cabrera 
 
Programas que desarrollan. Características e información. 
 
El Comité organiza tres actividades: el 28 de mayo día de las Madres Viudas. 
Del 26 de noviembre al 4 de diciembre se celebra la Purísima, y por navidades 
también se reunen. 
Se hacen reuniones semanalmente, normalmente los miércoles por la tarde. 
En el casco urbano de Matagalpa hay organizadas unas 250-300 madres 
activas. El local del Comité sirve de espacio para jóvenes interesados en las 
artes plásticas y para la Juventud -Sandinista.  
 
Funcionan actualmente con el mantenimiento de 3 kioskos (2 de comida 
situados en el Hospital Regional y el Puente de Guanuca) y el otro es un kiosko 
alquilado que se usa como imprenta, en la esquina opuesta de la iglesia 
molaguina. 
 
Se entregan en estos momentos (julio 2004) 87 lotes para vivendas a madres 
de héroes y mártires, madres solteras, lisiados/as de guerra ... localizados en 
San Antonio de Susumá, a 5 km de la ciudad. En el futuro se esperan proyectos 
de desarrollo del agua, aguas negras, construcción de viviendas y electricidad. 
Se esperan nuevos proyectos de construcción de viviendas en otros terrenos. 
 
Se cuenta con la ayuda de una psicóloga que brinda atención a las mamás. 
 
Lugar geográfico donde desarrollan el trabajo: En la Oficina Central de 
Matagalpa se agrupa a los municipios del departamento. 
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COMITÉ MANO VUELTA-HERMANAMIENTO TILBURG 

 
Nombre Completo de la organización: Comité mano Vuelta, 
Hermanamiento Tilburg 
 
Definición de la organización:   Asociación sin fines de lucro 
 
Funcionan en Matagalpa desde 1990. 
 
Dirección: Detrás de la cancha del brigadista, 1er edificio Río Grande 2do piso. 
 
Teléfono: 612-22-68 
 
Apartado postal en Matagalpa: 217 
 
Correo electrónico: tilburg@ibw.com.ni 
 
Persona de contacto: María del Carmen Salgado  
 
Programas que desarrollan. Características e información. 
 
Se desarrollan programas de fortalecimiento en educación y capacitación. Existe 
un hermanamiento directo con escuelas de Matagalpa desde Tilburg. 
Se analiza la prioridad de cada escuela y se determina que tipos de apoyo se 
desarrollarán: infraestructura, apoyo a los maestros, capacitación, útiles 
escolares y biblioteca. Dependiendo en cada caso. Cada año se reformula el 
proyecto. 
Requisitos para este proyecto : Se necesita del apoyo de padres, madres, 
maestros/as,  alumnos/as y que no vaya dirigido a un solo sector. No quieren 
concentrar los apoyos solo en infraestructura escolar, ya que en realidad es lo 
que tendría que hacer el Ministerio de  Educación. 
Se realiza un proyecto  de apoyo a los estudiantes de magisterio en la zona 
rural. Requisitos:  Ser residente en zonas rurales, afiliados a ANDEM y estudiar 
una carrera afín a Educación. 
 
Lugar geográfico :  
 
Actualmente se están ejecutando proyectos de apoyo en las siguientes 24 
escuelas : Rubén Darío, Arturito Mendoza, Carlos Fonseca, Preescolar Carlos 
Santi, El Chile, El Tuma, La Amistad, Preescolar la Chispa, Hábitat, Juan XXIII, 
Solingalpa, Preescolar Niño Jesús, El Palacio, Preescolar A. Bonucce, Las 
Mesitas, Sabadell, El Chagüite, San Ramón, El Plomo, El Ocote. Los Matus, El 
Hular, La Dalia. 
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COMUNIDAD INDÍGENA DE MATAGALPA 
 
 
Nombre completo de la organización: Comunidad Indígena de Matagalpa 
 
Definición de la organización: Gobierno indígena 
 
Funcionan desde 1542. En la misma ubicación actual de las oficinas 
existía en el pasado un árbol bajo el cual se reunían los indígenas. 
 
Dirección: Del Hotel Bermúdez 1 cuadra al Oeste 
 
Teléfono y fax:   612-26-92 
 
Apartado postal : 220 
 
Correo electrónico:   - 
 
Persona de contacto:    Isidro Díaz Gómez 
 
Programas que desarrolla. Características e información. 
 
Se trabaja en legalización de tierras, ayuda en medicamentos, ayudas en 
deportes a la juventud, ayudas económicas a las escuelas y casas comunales, 
ayudas para proyectos de agua potable y reciclage de aguas, ayudas en letrina 
, ayudas en caminos, ayudas a las iglesias. . Cuando hay muertos se les da su 
ataud. 
Hay un proyecto de escuelas saludable  coordinado con el MINSA y el Ministerio 
de Educación Proyecto de escuelas saludable para trabajar hábitos de aseo en 
la niñez. 
 
Requisitos: que sea indígena y originario de su territorio, que venga por 
descendencia. La contraparte tiene que aportar trabajo en los proyectos. La 
Comunidad Indígena aporta el  material. 
Hay un proyecto de reforestación, conservación de suelos, economía de patio. 
Hay un proyecto de salud con la OPS/OMS, capacitación con parteras y líderes 
comunitarios.  
 
Lugar geográfico donde desarrollan trabajo:  
 
Se trabaja en las siguientes comunidades de Matagalpa : Limixto, Jucuapa 
Occidental-Centro, el Ocote, Las Mercedes, Jucuapita, Jucuapa Abajo, Cacao 
Sur, la Uva y las Limas. 
 
En San Ramon y la Dalia se trabaja en legalización de tierras. 
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CONSEJO DE IGLESIA EVANGÉLICAS 
 
 
Nombre de la organización:  Consejo de Iglesia Evangélicas Pro-alianza 
Denominacional  (CEPAD) 
 
Funcionan en Matagalpa desde 1972 
 
Definición de la organización: ONG.  
 
Dirección: Gasolinera Texaco el Progreso ½ cuadra al  oeste, Matagalpa. 
 
Teléfono:  612-20-47 
 
Apartado postal en–Matagalpa: 32 
 
Correo electrónico: matagalpa@cepad.org.ni 
 
Persona de Contacto: Carlos Arosman Barahona Ochoa 
 
Programas que desarrollan. Características e información. 
 
Trabajan en construcción de viviendas, incorporan nuevas técnicas de 
conservación de aguas y suelos 
 Capacitan al Comité de Desarrollo Comunal, a Promotores Agrícolas 
Comunales, intercambios educativos, capacitación teológica a sectores 
religiosos, atención a e educación preescolar comunitaria, capacitación a 
mujeres interesadas en mejorar la economía familiar, principalmente, en 
proyectos de patio . 
Proyectos productivos: Producción de granos básicos, crianza de gallinas 
mejoradas, reproducción porcina, huertos familiares. Sistemas de riego, 
reforestación, injertos de árboles frutales. 
Se desarrolla un trabajo con la juventud rural sobre violencia intrafamiliar. 
Se trabaja 5 años en cada comunidad, se puede cambiar y si un proyecto se 
acaba y surgen nuevas necesidades se cambia. 
 
Lugar geográfico: 
 
Muy-Muy comunidades de Maizama, el Mamonal, Santa Rosa, Las Vegas, El 
Bálsamo, Paso Real). Se mantienen las comunidades de Matagalpa (Guadalupe, 
Siares, San Martín, San Marcos, Susulí, Piedra Colorada). 
En las cabeceras municipales los comités pastorales están organizados y 
trabajando en los proyectos : en Sébaco, Matagalpa, San Ramon, San Dionisio, 
Esquipulas, Muy Muy y Terrabona. 
Funcionan a nivel de todo el Norte del País y se coordinan en estos comités 
pastorales. 
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COOPERATIVA DE SERVICIOS MULTIPLES , MUJERES SOLIDARIAS 
 

Nombre completo de la organización: Cooperativa de Servicios Múltiples de 
Matagalpa. Mujeres Solidarias. RL (Responsabilidad Limitada). 
 
Definición de la organización: Cooperativa sin fines de lucro. 
 
Dirección: Escuela Emmanuel Mongalo 10 varas al Sur. Barrio 5 de junio. 
 
Telefax: 612 44 19 
 
Correo electrónico: - 
 
Persona de contacto: Yolanda Hernández. 
 
Programas que desarrollan y características.  
 
Levantado de texto, fotocopias y cafetín.  Se da crédito a las socias de la 
cooperativa con el fín de mejorar las condiciones económicas de las mujeres y 
el cooperativismo. Hay que pasar las capacitaciones para ser socia y entonces 
se tiene opción para los créditos destinados a las actividades económicas 
(tortillería, pulpería, panaderías ...) 
 
Programa de atención a la niñez y adolescentes con tres componentes : 

a) Educación formal : Reforzamiento escolar y atención en la biblioteca. 
b) Educación no formal : Actividades lúdicas y culturales. Talleres de 

capacitación con niñez y padres de familia. 
c) Organización de madres y padres de familia para involucrar en 

actividades de barrio y en educación de sus hijos/as. 
 
 
Lugar geográfico dónde desarrollan el trabajo.  
 
Barrios de Matagalpa : Guanuca, el Porvenir, 28 de agosto, el Mirador, San 
Martín.  
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CRUZ ROJA 
 
Nombre completo de la organización: Cruz Roja Nicaragüense, filial 
Matagalpa. 
 
Funcionan en Matagalpa desde 1969. 
 
Definición de la organización : Institución Internacional Humanitaria 
 
Dirección : Frente al Hospital Trinidad Guevara 
 
Teléfono: 612 20 59 / 612 37 86 
 
Correo Electrónico: - 
 
Persona de Contacto: José Lorenzo Torres 
 
Programas que desarrollan. Características e información. 
 
Programa de Socorro-Ambulancias : Cualquier accidente común en casas, 
carreteras ... se brindan los primeros auxilios, se recogen y se llevan al Hospital 
o Clínicas Privadas. Es un servicio gratuito, se cobra cuando hay que hacer 
algún traslado al hospital, aunque a veces el SILAIS cubre el costo. 
 
En coordinación con organismos del Estado se desarrollan programas   
comunitarios: Se trabaja en salud, higiene, vivienda, prevención de desastres, 
asistencia social a los más necesitados (alimentos, ropa ...) . Se hacen  
capacitaciones. Siempre es de acuerdo a la necesidad. 
Se trabaja con varias comunidades del municipio de Matagalpa.  
 
Hay también un laboratorio clínico donde se hacen exámenes básicos médicos : 
Hepatitis, diabetes, Sida, análisis de sangre y de orina. Precios populares.  
 
Manejan un banco de sangre con el objetivo de proveer de sangre básicamente 
al Hospital Regional y en algunas ocasiones el Hospital de Jinotega y La 
Trinidad. Se divide este banco en donantes voluntarios, de las promociones de 
este banco que hace la Cruz Roja salen voluntarios/as que dan sangre. Vienen 
cada 3-4 meses. También están los donantes familiares, de acuerdo con la 
necesidad de reponer sangre gastada por un familiar con necesidad. 
 
Lugar geográfico donde desarrollan el trabajo: 
 
 Sébaco, Darío, Matiguas, Río Blanco son oficinas filiales locales de la oficina 
departamental de Matagalpa que cubre todo el departamento. 
 
 
 



 

Documento elaborado por el Colectivo de Mujeres de Matagalpa 

33 

33 
 

FAMILIAS ESPECIALES 
 
Nombre de la organización: Familias Especiales. Santa Julia Bidiart. 
 
Funcionan en Matagalpa desde 1994 
 
Definición de la organización: ONG 
 
Personas de Contacto: Blanca Kraudy. Aníbal Gaitán. 
 
Dirección: Del centro Girasol 2 cuadras y media al sur. 
 
Teléfono:    612-60-30 
 
Apartado postal : 162 Matagalpa 
 
Correo electrónico: ndnica@ibw.com.ni 
 
Programas que desarrollan. Características e información. 
Ayudan a niñez discapacitada, 30 o 40 niños y niñas, se les brinda atención 
médica. Hay un neurólogo, una psiquiatra y una psicóloga. 
Hacen capacitaciones con las madres de los niños/as en los barrios. 
Hay un programa de tarjetas navideñas o para toda ocasión. Luego estas 
tarjetas son vendidas desde el organismo a la gente en general. 
Hay otro proyecto que se llama “Rayito”, hacia niños y niñas, cómo una escuela 
especial, juegan, comprenden y la psicóloga los valora. Son un grupo de 192 
que vienen por edades. 
En Matagalpa hay censados más de 1000 niños/as especiales. 
No hay cupo de limitación para las y los niños en el programa. 
No solo aceptan gente de Matagalpa, también de otros lugares, aunque los mas 
activos son los de Matagalpa. 
Los programas son de duración indefinida. 
Hay un programa de recicle:  Los niños salen a diario a diferentes instituciones 
(librerías, ONGs, empresas,alcaldía ...) a buscar papel, se recicla el papel y se 
vende por quintales a la empresa Yucasa que hace papel higiénico y servilletas. 
, el dinero sirve de ayuda a los niños/as.  
Los programas se desarrollan en la casa y en el parque. 
Programa de las sillas de ruedas: Se entregan todos los años 160 sillas. 
Normalmente para la niñez pero también hay para las y los adultos.  A veces se 
cambia la silla vieja de ellos/as  por la nueva. 
Se apoya desde el organismo el programa de radio de los sábados. Asisten las 
mamas y los niños, en radio Hermano. Está apoyado por la diócesis y realizado 
por las madres y niños. 
Está el comedor “Sonrisa” para la niñez que reciben educación especial. Se les 
da almuerzo gratuito.  
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Del centro Girasol 1 cuadra y media al Sur se está construyendo el parque 
especial de las estrellas. Es abierto a toda la niñez, pero se van a realizar 
juegos especialmente  para niñez discapacitada. 
También hay proyecto para recibir andaribeles, bastones y muletas. Se 
benefician personas mayores de escasos recursos que no pueden comprar. 
Dentro del Centro Girasol  hay un taller de pintura y manualidades. Se llama 
Arte especial. Allí también está el cafetín con comidas populares. 
Vienen técnicos ortopédicos una vez al mes para revisar los zapatos 
ortopédicos.  También vienen técnicos extranjeros para el mantenimiento y 
renovación de sillas de ruedas. 
Finalmente hay una fábrica de quesos y  yogures de diferentes sabores que se 
venden por Matagalpa. 
Trabajan en la comisión de la niñez y la comisión de las personas con 
discapacidad a nivel municipal. 
 
Lugar geográfico: Matagalpa municipio área urbana. 
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FUMDEC 
 
Nombre completo de la organización: Fundación Mujer y Desarrollo 
Económico Comunitario –FUMDEC- 
 
Definición de la organización: ONG sin fines de lucro. 
 
Dirección: Del Hotel Bermúdez, 2 cuadras al Este, 120 varas al Norte. 
 
Teléfono: 612 41 54.  Fax:  612 53 63. 
 
Apartado Postal: 74 
 
Correo electrónico: fumdec@ibw.com.ni 
 
Persona de contacto: Rosa Adelina Barahona Castro 
 
Programas que desarrollan. Características e información. 
 
 Disponen de tres programas de duración ilimitada :  
a) Programa de Mujer autoempleada: Nueva línea de crédito para mujeres 
rurales.  
 b) Género e incidencia: Se organizan a grupos de mujeres en 41 comunidades.  
c)  Programa de desarrollo agropecuario. 
 
 El primer programa es abierto, para ser beneficiario/a hay que presentar 
garantías que permitan acceder a un crédito para pequeñas y medianas 
productoras. 
En los otros dos programas se trabaja con grupos organizados en comunidades.  
 
Hay un cuarto programa de mujeres emprendedoras rurales. Es un programa al 
servicio del desarrollo empresarial dirigido a mujeres rurales. Se incide en el 
fortalecimiento de las capacidades personales y empresariales de las mujeres. 
Se construye un área básica de comercialización, ofreciendo cursos de creación 
de empresas, capacitaciones, asesorías y asistencia técnica. Se utiliza 
metodología CEFE. 
  
Lugar geográfico: 
 
12 comunidades en Matagalpa Sur : Ocotal, las Mercedes, Ocote, Santa 
Josefina, las Mesitas, Casa Blanca, Santa Rosa, La Cañada y Monte Verde. 
18 comunidades en San Isidro:  Santa Rosa, el Bocón, el Plan, las Quebraditas, 
la Sidra, el Gavilán, las Uvas, Correderas, Lagunita, Sabanetas, el Almendro, las 
Mangas, Majaditas, Tatascami, San Ramón de la Uva, Malpaso, el Tule, Cerro 
de la Mina, Llano del Boquerón. 
11 comunidades en  Terrabona : Montaña Grande, San Pedro, Bacacán, el 
Atillo, la Picota, el Paraíso. 
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FUNDACIÓN MARIA CAVALLERI 
 

Nombre de la organización: Fundación Maria Cavalleri 
 
Definición de la organización: ONG 
 
Dirección : Molino Norte. Carretera Matagalpa Jinotega, frente a la entrada de 
la Cartuja. 
 
Teléfono: 612 24 58 (CMM) 
 
Apartado postal en Matagalpa: 184 
 
Correo electrónico: cmmataga@ibw.com.ni 
 
Persona de contacto: Eva Molina, Zoraida Torres 
 
Programas que desarrollan. Características e información. 
 
Está en construcción el centro de capacitación proyectado como un espacio 
para desarrollar metodologías participativas educativas. En una segunda fase se 
quiere desarrollar proyectos de turismo solidario con gente que quiera 
compartir experiencias. Ofreciendo desde la Fundación cursos de relajación, 
artesanía ...  
 
Está en marcha ya la parte agropecuaria, con programas de recuperación de 
bosque, conservación de aguas, barreras vivas, banco de semillas.  
Se va a crear modelos en la finca de todo esto y se va extender en las 
comunidades donde el CMM desarrolla programas comunitarios. Se quiere 
reforzar grupos de artesanos, proyectos productivos de apoyo a plantas 
ornamentales, cerámica. 
Reserva ecológica con el principio de mantener la riqueza autóctona. 
 
Lugar geográfico:  Matagalpa. 
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FUNDACIÓN VÍCTIMAS DE LA GUERRA 
 
Nombre completo de la organización: Fundación víctimas de la guerra. 
 
Definición de la organización:  ONG 
 
Dirección: De la suplidora Matagalpa 75 varas al Sur. 
 
Teléfono: 612 38 78 
 
Persona de contacto: Karen Chacón Mendoza 
 
Funcionan en Matagalpa desde 1992 
 
Programas que desarrollan. Características e información.  
 
2 áreas de trabajo :  
En la primera se apoya a la permanencia escolar de niñez en primaria. Reciben 
materiales didácticos y uniformes. La escuela recibe también materiales 
didácticos y para el mantenimiento del centro. Los padres son capacitados en 
cuestiones de desarrollo humano. Trabajan en el Tambor.  
 
El segundo proyecto va dirigido a mujeres con pequeñas actividades 
económicas que no les dan crédito en los bancos. Se les brinda capacitación en 
asuntos de desarrollo humano y administrativos contables. Tienen que tener 
alguna actividad económica iniciada aunque sea pequeño.  
Sobre 170 personas atendidas en este programa.  
 
Lugar geográfico: Ciudad de Matagalpa 
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FUNDACIÓN XOCHIQUETZAL 
 

Nombre completo de la organización: Fundación Xochiquetzal 
 
Funcionan en Matagalpa desde 1995. 
 
Definición de la organización: ONG sin fines de lucro 
 
Dirección : De la Shell el Progreso 75 varas al Sur.  
 
Teléfono y fax: 612-41-75 
 
Apartado postal en Managua: 112  
 
Correo electrónico:  xochiquetzal@ibw.com.ni (oficina de Managua) 
 
Persona de contacto: Ángela Rocha Mayrena 
 
Programas que desarrollan. Características e información. 
 
Se trabaja en el área de prevención del VIH-SIDA. Se hacen campañas en los 
barrios, brindando información sobre el SIDA a la gente. 
Se trabaja con los privados de libertad en el sistema penitenciario, sobre ETS, 
SIDA, temas de sexualidad. Se visitan una vez al mes. Se trabaja con 
estudiantes de secundaria, primaria ... siempre en SIDA. Se dan charlas en los 
centros educativos. Se trabajan con gentes de comunidades en coordinación 
con ODESAR, en comunidades de La Dalia,. Se dan talleres informativos sobre 
SIDA, ETS, sexualidad. 
Se trabaja directamente con trabajadoras sexuales de Matagalpa: Se da 
información y prevención de VIH, ETS, usos correctos del condón, otros temas 
de sexualidad. Se brindan materiales (preservativos, folletos ...) 
Se capacita a las 3 promotoras del equipo de Matagalpa de la Fundación 
constantemente. 
La Fundación saca una revista cada tres meses  “Fuera del closed”, dónde 
hablan de su trabajo y de los temas “prohibidos”: mitos, tabúes, sexualidad ...  
 
Se trabaja con la Comisión Ejecutora (Comisaría de la Niñez y Adolescencia ). 
Trabajo de coordinación para apoyo logístico de capacitación y facilitación.  
Se trabaja con el Movimiento Comunal, siempre con el objetivo-informativo del 
Sida. 
 
Reproducen taleres informativos a grupos de mujeres en coordinación con otras 
ONGs : Casiras de ciudad Darío, la casa  materna de Matagalpa y grupos de 
adolescentes. 
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Hay trabajo de coordinación  con instituciones del estado, por ejemplo el 
ejército, la policía, el sistema penitenciario. También con empresas de vigilancia 
privada.Se hacen talleres, charlas sobre ETS y VIH-SIDA y el uso correcto del 
condón. Se hacen charlas también en la universidad (UNN, UNAN). 
Tienen Centro de Documentación abierto al público para investigar sobre VIH, 
sexualidad, opciones sexuales, autoestima, ETS. Abierto de lunes a viernes de 8 
a 5.30h. 
 
Se dispone de un área de videodebate, donde grupos de personas pueden 
solicitar la proyección de cualquier video.  
 
A nivel de coordinaciones se trabaja con la “comisión departamental de lucha 
contra el sida”. Se coordina también con otros organismos que trabajan en esta 
cuestión. 
 
 
Lugar geográfico: Matagalpa. Cada tres o cuatro meses se selecciona un 
barrio para hacer visitas y charlas. Actualmente están en el Juan Pablo II. 
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GRUPO VENANCIA 

 
Nombre completo de la organización: Asociación Grupo Venancia 
 
Definición de la organización: Asociación civil sin fines de lucro, educación y 
comunicación popular feminista. 
  
Dirección : De la iglesia Guadalupe 1 cuadra al sur. En el Centro Cultural 
Guanuca. 
 
Funcionan en Matagalpa desde 1991. 
 
Teléfono:   612-35-62     Fax: 612 41 79 
 
Apartado postal en Matagalpa: 229 
 
Correo electrónico : venancia@ibw.com.ni 
 
Persona de contacto: Lorna Espinoza 
 
Programas que desarrollas. Características e información. 
 
 Somos un colectivo feminista parte del movimiento autónomo de mujeres que 
trabajamos en el norte de Matagalpa con mujeres del sector popular diversas 
por su edad, cultura, preferencia sexual, del campo y de la ciudad. 
 
Queremos contribuir al desarrollo de la autonomía y el empoderamiento 
personal y colectivo de nosotras las mujeres y a la promoción de una cultura de 
respeto de la diversidad para construir relaciones equitativas entre las mujeres 
y entre las mujeres y hombres que nos permitan vivir más libremente, 
 
Objetivos:  

1- Desarrollar procesos de concientización, liderazgo y organización 
comunitaria de mujeres jóvenes y adultas alrededor de la promoción de 
sus derechos. 

2- Contribuir a mejorar la calidad de vida y autoestima de las mujeres 
facilitando espacios y herramientas para su sanación y recuperación 
emocional. 

3- Contribuir al ejercicio de una ciudadanía plena de las mujeres 
promoviendo procesos de incidencia y participando en espacios detoma 
de decisiones. 

4- Promover una cultura de equidad, diversidad y creatividad humana, que 
contribuye a eliminar prejuicios y visibilice y valore a las mujeres. 

 
Estrategias: Formación (capacitación, asesoría, acompañamiento), -
organización, comunicación, incidencia, atención y promoción cultural. 
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Qué hacemos-:  

- Talleres de formación, encuentros e intercambios sobre derechos de las 
mujeres, sexualidad, identidad, violencia, participación política ... 

- Formación y seguimiento sobre organización y liderazgo. 
- Apoyo emocional, atención psicológica y grupos terapéuticos con 

sobrevivientes de violencia. 
- Participamos en espacios del movimiento de mujeres para tener una voz 

e incidir en las políticas públicas a nivel local y nacional. 
- Participamos en campañas y actividades públicas para la promoción y el 

reconocimiento de los derechos de las mujeres. 
- Programa radial y materiales de divulgación y educación. 
- Promovemos un espacio para el encuentro, la recreación y promoción de 

valores y expresiones culturales alternativos en el Centro –Cultural 
Guanuca. 

 
Lugar geográfico  :  zona norte central  de Nicaragua  
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HABITAT PARA LA HUMANIDAD 

 
Nombre completo de la organización: Hábitat para la Humanidad, 
Nicaragua, afiliado a Matagalpa. 
 
Funcionan en Matagalpa desde 1999. 
 
Definición de la organización: ONG 
 
Dirección: Del Polideportivo el Brigadista 2 cuadras al Este y media al norte 
 
Teléfono y fax:  612-61-21 
 
Correo electrónico : habialpa@ibw.com.ni 
 
Persona de contacto: Jacinta Sáenz Montenegro 
 
Programas que desarrollan. Características e información. 
 
Se trabaja en proyectos de construcción de viviendas. Se da financiamiento a 
un plazo de 10 años a familias en necesidad sin cobrar intereses. 
Para la construcción completa de la casa Hábitat compra los materiales y se 
entregan a familias  para que construyan  entre ellos mismos. Hábitat dispone 
de supervisón técnica. 
 
Se hace capacitación a las familias sobre como van a trabajar y dar a conocer la 
filosofía de hábitat. El requisito es que la familia tenga terreno propio inscrito 
en derechos reales. Dentro de la familia tienen que disponer de un salario para 
poder pagar el financiamiento, y disponer de alguien en la familia para trabajar 
en ayuda mutua con otras familias. Tienen que tener necesidad real de 
vivienda. 
 
Hay un programa de voluntariado con brigadas estudiantiles, juveniles, 
universitarias e internacionales que trabajan voluntariamente en las casas de 
las familias 
 
 
Lugar geográfico  : 
 
Se trabaja en los barrios de Matagalpa y en otros municipios como la Dalia, 
Waslala, Esquipulas y San Isidro. 
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HEALING THE CHILDREN 

 
Nombre completo de la organización: Healing the Children 
 
Definición de la Organización: Organización de Estados Unidos conectada 
con “Compañeros de las Américas”, ONG con sede en Managua. 
 
Funcionan desde 1994 en Matagalpa. 
 
Dirección: El contacto en Matagalpa es con Arelis Amador de Vita. No tienen 
oficinas propias en Matagalpa. 
 
Teléfono: 612-21-07 
 
Correo electrónico:  cvita@ibw.com.ni 
 
Programas que desarrollan. Características e información. 
 
Viene una brigada de salud compuesta de 20 personas: pediatras, cirujanos, 
enfermeras, voluntarios. Se hospedan en el Centro Diocesano la Cartuja y 
desarrollan su trabajo en el Hospital Regional durante una semana. Diferentes 
áreas de trabajo: operaciones de cirugía plástica reconstructiva. También se 
hacen operaciones de oftalmología. 
En casos especiales (tumores, casos muy complicados dentro de las 3 
especialidades) se valora entonces de llevarlos a Wisconsin (USA), dónde está 
la sede de Healing the Children. 3 niños actualmente están de Matagalpa. En el 
90% de casos los y las pacientes llegan del área rural, de comunidades de 
municipios del departamento de Matagalpa y otros vecinos del Norte. 
Requisito: Tienen que ser de 0 a 18 años , gente de escasos recursos. Se hace 
selección y se valoran los casos con los médicos del hospital , cuando es 
complicado, hasta que llegan los aparatos de esta gente. En los últimos 7 años 
han viajado a los USA más de 40 niños y niñas de Matagalpa. 
Hay una brigada del estado de Indiana prevista para 2004. 
Coordinación con otros organismos cómo ODESAR para detectar pacientes. Se 
hacen también convocatorias por radio y televisión. 
Vino también una brigada de Healing the children para la reconstrucción del 
CDI Cristóbal Vanega, en Palo Alto.  A primeros de octubre del 2001. 
También vino una brigada para hacer entrega de sillas eléctricas para niñez 
discapacitados. Se realizó en el Hogar de Ancianos. Esta actividad se hizo en 
coordinación con Familias Especiales.  
Envían dos contenedores cada año con material de reposición para hospitales, 
medicamentos. 
 
No hay que pagar nada en ningún de estos programas y los contactos en 
Matagalpa los realiza gente voluntaria. 
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INFANCIA SIN FRONTERAS 

 
Nombre completo de la organización: Infancia Sin Fronteras 
 
Definición de la Organización: ONG sin fines de lucro 
 
Funcionan en Matagalpa desde 1998. 
 
Dirección: De dónde fue el comando el Eskimo 1 cuadra y media al Este 
 
Teléfono: 612-40-56/ 612 72 93 
 
Correo electrónico: isfnica@ibw.com.ni 
 
Persona de contacto: Jorge Centeno Solórzano 
 
Programas que desarrollan. Características e información. 
 
En la zona de Matagalpa constan con 12 comedores infantiles donde se 
alimentan 7500 niños de los diferentes barrios de Matagalpa, éstos son CDI 
Sébaco, Quebrada Honda, Vía Kokomo ,Paz y reconciliación,El Tambor, El Tule, 
El Central (Doris María Morales), Germán Pomares, Aquiles Bonuche, Las 
Marías, Guadalupe y Samulali. 
 
Se les brinda el almuerzo completo con su vaso de leche de lunes a viernes. 
Atención médica y los talleres de gravado, danza, títeres, artesanía en madera, 
deporte, huerto escolar, computación, sastrería y corte, confesión. Todos estos 
servicios de manera gratuita. 
 
Actualmente el trabajo de Infancia sin Fronteras en Nicaragua llega a más de 
10.000 niñas y niños que son benificiarios directos de veinte comedores, tres 
centros de salud, becas escolares y cursos de formación y capacitación 
profesional, guardería y una casa de acogida para niñez que sufre maltrato y 
violencia en sus hogares. 
 
Lugar geográfico :  
Matagalpa, Managua, Jinotepe, Chichigalpa, Palacaguina. 
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IXCHEN 

 
Nombre completo de la organización: Ixchen. Centro de Mujeres. 
 
Definición de la organización: Organización que se compone con 9 centros 
a nivel nacional. ONG sin fines de lucro. 
 
Dirección: De ENEL 1 cuadra al este. 
 
Teléfono: 612-22-44 
 
Correo electrónico :  - 
 
Persona de contacto: Elba Urbina 
 
Programas que desarrollan. Características e información.  
 
Son programas de duración indefinida. Trabajo en salud sexual reproductiva 
con mujeres jóvenes y adolescentes:  detección del cáncer cérvico uterino y de 
Mamas (papanicolau, consulta ginecológica). Trabajo con víctimas de violencia 
intrafamiliar(atención psicológica y jurídica). Servicios de laboratorio y 
ultrasonidos. 
Son programas abiertos y se prioriza la atención a las mujeres. 
 
Hay un programa en comunidades de Sébaco ( Jumaiquí, Agua Fría, Cacao Sur, 
Jamaica, el Almirante, el Hatillo, Las Pozas y el Cacao.) 
Se prioriza en estas comunidades  embarazadas, mujeres en edad fértil y al 
personal de salud.  
 
Hacen coordinaciones con CARE para trabajar en atención en salud materno-
infantil en La Dalia y Waslala. 
Coordinaciones también de atención a víctimas de violencia intrafamiliar y 
sexual con la Comisaría de la Mujer y la Comisión ejecutora de Matagalpa.  
 
Publican trípticos educativos sobre ETS, cáncer uterino, cáncer de mama, 
violencia intrafamiliar, autoestima y planificación familiar. 
 
Lugar geográfico:  
 
Barrios del municipio de Matagalpa mayoritariamente, Muy Muy, La Dalia y 
Ciudad Darío. 
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MOVIMIENTO AMBIENTALISTA DE MATAGALPA 

 
Nombre completo de la organización:  Movimiento Ambientalista de 
Matagalpa. Bufete Jurídico Ambiental 4 de mayo. 
 
Definición de la organización: Asociación sin fines de lucro. 
 
Dirección: De la Texaco central 1 cuadra al oeste, barrio el Progreso. 
 
Teléfono y fax: 612 31 56 
 
Correo electrónico: rblandongut@yahoo.com 
 
Persona de contacto: Doctor Rodolfo BlandónGutiérrez 
 
Programas que desarrollan. Características de los programas. 
 
El objetivo de la asociación es la protección del medio ambiente y los recursos 
naturales del país. Hacen capacitaciones a maestros y estudiantes de las 
escuelas de primaria de Matagalpa en coordinación con el ministerio de 
educación.  
Se hacen capacitaciones a estudiantes universitarios y productores.Se hacen 
paseos a fincas y a reservas como Apante.  
Forman parte del Comité de desarrollo local , de la Comisión Ambiental  y de los 
Proyectos Cuencas.  
Se difunden leyes generales sobre medio ambiente, tienen un programa 
ambiental en radio Matagalpa de 9 a 10 de la mañana los sábados.  
Se trabaja a nivel legal recepcionando denuncias y enviando a los organismos 
correspondientes según la denuncia.  
 
Lugar geográfico donde trabajan :  
 
Se trabaja básicamente en el departamento de Matagalpa. Hay sedes en San 
Dionisio, Río Blanco y Jinotega. Hay salidas esporádicas a otros departamentos. 
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MOVIMIENTO COMUNAL 
 
Nombre completo de la organización: Movimiento Comunal Nicaraguense , 
Matagalpa – Comuna filial 
 
Definición de la organización: Asociación sin fines de lucro con contenido 
social, político y comunitario. 
 
Funcionan en Matagalpa desde 1978. 
 
Dirección : Contiguo a la alcaldía municipal 
 
Teléfono: 612-32-00 
 
Correo electrónico: mcmt@ibw.com.ni 
 
Persona de contacto: Sergio Sáenz 
 
Programas que desarrollan. Características e información. 
 
Se trabaja en economía comunitaria, salud comunitaria, medio Ambiente y 
educación, cultura y deporte. 
Ejes transversales: Capacitación y enfoque de género. 
Son programas abiertos, participativos, con redes de voluntarios. Cada eje está 
constituido por redes y promotores que impulsan este trabajo. 
Se hacen diágnosticos y se determinan problemas que hacen impulsar los 
proyectos. Se hacen gestiones con instituciones de Estado para desarrollar los 
proyectos. 
 
Lugar geográfico: 
 
 9 municipios del departamento de Matagalpa: Sébaco, San Isidro, Matagalpa, 
Esquipulas, San Dionisio, San Ramon, La Dalia, Matiguas y Waslala. 
Hay 300 comunidades en Matagalpa con presencia del movimiento comunal. 
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OBRAS SOCIALES HERMANO PEDRO 

 
Nombre de la Organización : Obras Sociales Hermano Pedro 
 
Definición de la organización: Las obras sociales pertenecen a la Asociación 
de Frailes Menores de la Provincia de Asis en Nicaragua. 
 
Dirección: De la Shell el Progreso 1 cuadra y media  al Sur 
 
Teléfono: 612 65 77 
 
Correo electrónico: no hay 
 
Antigüedad: El Instituto San Francisco de Asis funciona desde 1972 en 
Matagalpa. 
 
Persona de contacto: Fray José Ignacio Urbina Delgado 
 
Programas que desarrollan. Características e información. 
  
 Diferentes programas. 
a) Comedor infantil: 150 niños y niñas  y 22 ancianos/as que almuerzan (1 
tiempo de comida) de lunes a viernes. Se basan en censo elaborado a las 
escuelas de la zona cerca del Instituto (zona sur de la ciudad) detectando a la 
niñez con mayores necesidades de comida, se revisa periódicamente este 
censo. Se hacen controles médicos (pesage, niveles de nutrición ...) a la niñez 
de 0 a 6 años. También hay asistencia espiritual. 
 
Si hay enfermedad se les atiende. Funciona el comedor desde hace más de 10 
años. El proyecto de comedor infantil se renueva cada año y su ubicación es a 
½ cuadra al Norte del Instituto. 
Con las y los 22 ancianos se hace un diagnóstico para decidir cuál es el más  
afectado. Apoyan el programa comedor infantil algún organismo en 
capacitaciones a para organizar, elaborar, desarrollar el proyecto  y también en 
comida. Apoyan la Fundación América y el Instituto Juan XXIII. 
 
b) Programa de Tercera Edad: Consta de 4 atenciones.  
Asistencia a niñez minusválida del departamento de Matagalpa (asistencia 
médica y material, se consigue a veces ayudas en sillas de ruedas), atención a 
madres solteras, atención a familias de escasos recursos. 
 
Las 4 atenciones forman parte del programa Tercera Edad. Se atienden más de 
550 personas de tercera edad. En todas las atenciones hay atención médica y 
material. Los beneficiarios (550)  tienen un carnet y al final de cada mes se les 
da el paquete de comida. Los miércoles pueden beneficiarse de atención en 
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salud. Hay una consulta que cuesta 5 pesos voluntad , hay médico general 
especial para ellos, los miércoles por la tarde medicina general. 
El dispensario está ubicado dónde el comedor infantil. 
La ayuda material es en las 4 atenciones. Se entrega un paquete AFA 
mensualmente. Depende lo que se consigue ese mes (básicamente AFA , maiz, 
a veces cereales, leche, aceite ...) 
Hay un cupo en este programa de 550 beneficiarios/as, más no se puede. 
Hay apoyos puntuales en caso de si necesitan  ataud,  terreno en el 
cementerio, atención médica a domicilio, y si hay que llamar al hospital para 
traerlos. 
Dos servicios más:  
Dispensarios : a) Natalia de Cuevas se llama. Es un dispensario que esta donde 
el comedor infantil, atiende entre 800-1000 personas mensuales, se paga 
consulta a 30 pesos aunque los medicamentos son gratuitos.  Abierta a nivel 
general a la población. 
Se atiende a nivel de medicina general. Tres personas, médico de planta, 
infermera de planta, despachadora de medicamentos. Se atiende de lunes a 
viernes de 8 a 12 y de 2 a 5. 
b) Dispensario San José, está ubicado detrás de la iglesia San José. Atiende de 
lunes a viernes de 8 a 12 horas. Medicina general. Abierto a toda la población 
en general del casco urbano y de comunidades rurales. 30 pesos por consulta. 
Se atienden unas 500 personas mensuales.  
 
En el Natalia de Cuevas se atiende en salud al personal de servicios, docente, 
alumnado del Instituto San Francisco de Asís. 
 
Otro programa: Instituto San Francisco de Asís, se cursa bachillerato completo. 
Funciona primer y segundo curso por la mañana y tercer, cuarto y quinto por la 
tarde. 600 alumnos. Se paga 1100 pesos por mes. 
 
Dentro del Instituto hay una “capacitación obrera”. Se capacita a un grupo de 7 
adultos por la noche. Materias: mecánica, carpintería, costura, cocina, 
floristería, belleza, computación ... La duración es de un año escolar, al 
siguiente años se empieza con otra gente. Está abierta a toda persona adulta 
trabajadora. Se rigen las materias según las directrices del INATEC (Instituto 
Nacional de Tecnología).  Los talleres de computación y costura también se 
hacen el sábado.  
Para estudiar en capacitación obrera el requisito es traer la última nota del 
grado que aprobó. No importa el nivel. Cuesta 80 pesos al mes. 
Siempre puede haber alumnos/as becados. 
 
Los programas año tras año se van renovando. 
 
Hay el programa “Tienda del Hermano Pedro”. Tienda con productos variados 
con precios muy favorables donde se consigue el financiamiento del comedor y 
el programa de tercera edad. 
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Resaltar 4 programas que es la división de la obra del hermano Pedro en 
Matagalpa: 
 
Dispensario  Natalia de Cueva 
Comedor Infantil San Francisco de Asís 
Programa tercera edad 
Tienda del hermano Pedro 
 
A parte está el dispensario San José ubicado detrás de la parroquia. 
 
Lugar geográfico: Matagalpa 
 



 

Documento elaborado por el Colectivo de Mujeres de Matagalpa 

51 

51 
 

ODESAR 
 
Nombre completo de la Organización:  ODESAR. Organización para el 
Desarrollo Municipal. 
 
Definición de la organización: ONG sin fines de lucro. 
 
Dirección : Del Hotel Bermúdez 1c. Y ½ al Norte. 
 
Teléfono: 612-58-39, 612 36 29 
 
Fax: 612 36 29 
 
Apartado de correos en Matagalpa: 336 
 
Correo electrónico: odesar@ibw.com.ni 
 
Persona de contacto: Marcia Avilés 
 
Programas que desarrollan. Características e información. 
 
Tiene como beneficiario/as hombre y mujeres en extrema pobreza . 
 
Los ejes transversales de trabajo son medio ambiente, seguridad alimentaria 
nutricional y el enfoque de género. 
Básicamente trabajan en programas de desarrollo integral : proyectos para el 
fomento de la producción agrícola y el respeto al medio ambiente. Se hacen 
capacitaciones y acciones directas como diversificación de patio, construcción y 
mejoramiento de viviendas, letrinas y sistemas de agua potable.   
Se promueve la medicina natural, el seguimiento a políticas públicas. 
 
Hay un programa que ofrece crédito para el fomento de la producción 
agropecuaria y actividades generadoras de ingresos en general. Las 
beneficiarias de este programa son básicamente mujeres. 
 
Trabajan en la red nicaragüense por la democracia y el poder local, en la red de 
mujeres de Matagalpa, , la red de microfinanzas con enfoque de género 
(REMIFEG) y la red de viviendas (a nivel nacional). 
 
Realizan boletines informativos cada tres meses donde se explican los trabajos. 
Se sistematizan las experiencias.  
 
Odesar facilita a las comunidades: la idea es que cuando se termina el proyecto 
se estructure la comunidad en forma organizativa.  
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Lugar geográfico: 
 
Municipios de Esquipulas, ,San Dionisio, San Isidro, Matagalpa, San Ramón, 
Muy Muy y La Dalia. 
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ORGANISMO  POR LA TRANSFORMACIÓN DEL HÁBITAT 

COMUNITARIO 
 
 

Nombre completo de la organización:  Organismo por la Transformación 
del Hábitat Comunitario. 
 
Definición de la organización: Organismo de mujeres no gubernamental de 
carácter social y sin fines de lucro. 
 
Dirección: Oficinas del Centro de Defensoría de los Derechos Humanos de las 
Mujeres. De la clínica mil flores 100 varas al norte. 
 
Teléfono: 834 30 68 / 840 86 92 
 
Apartado postal en Matagalpa: 308 
 
Correo electrónico: inica@ibw.com.ni 
 
Persona de contacto: Isabel Castillo Casco 
 
Programas que desarrolla y duración:  
 

1- Programa de incidencia política ante el Estado y de coordinación con 
otras actoras y actores de la sociedad civil, en los temas de derechos 
humanos. Eliminación de toda forma de violencia contra las mujeres, 
niñez y adolescencia. Permanente. 

2- Defensoría legal y acompañamiento a las mujeres, niñez y adolescencia 
víctimas y sobreviviente de la violencia intrafamiliar y sexual. 
Permanente. 

3- Promoción e interposición y seguimiento de denuncias de violación de los 
derechos humanos en sus procesos judiciales ante la Procuradoría de 
derechos humanos de Nicaragua, nacional, y ante la Comisión 
Interamericana de Derechos Humanos, internacional. Permanente y 
según casos que cumplen los requisitos para la denuncia nacional e 
internacional. 

4- Defensoría de los derechos humanos de las privadas de libertad. El 
Centro de Defensoría realiza visitas al Sistema Penitenciario tanto en 
Matagalpa como en Managua para revisar aquellos casos que ameriten 
un recurso de revisión o para revisar su liquidación de penas o su 
situación de derechos humanos. 

 
Para la atención en casos de delitos sexuales, violencia intrafamiliar, denuncias 
de violación a derechos humanos, casos de privadas de libertad, puede acudir 
al centro para brindarles asesoría, acompañamiento o representación legal 
según el caso y según reune los requisitos del mismo. La atención es gratuita, 
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sin embargo las benificiarias darán un aporte voluntario para el gasto de la 
papelería y costos legales. 
 
Lugar geográfico donde desarrollan el trabajo. 
 
Desde la sede en Matagalpa se atienden casos de todo el departamento, 
principalmente La Dalia, Río Blanco, San Ramón, Sébaco, Dario y Matagalpa.  
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ORGANIZACIÓN DE CIEGOS DE MATAGALPA LUÍS BRAILE 
 

Nombre completo de la organización:  Organización de ciegos de 
Matagalpa “Luís Braile”. 
 
Definición de la organización: ONG sin fines de lucro 
 
Dirección: Del Hotel Bermúdez 1 cuadra al Norte y 3 al Este. De las antiguas 
bodegas del MED 3 cuadras al Este. 
 
Teléfono: 612 53 54 
 
Correo electrónico: aoclbm@yahoo.com 
 
Persona de contacto: Gloria Gutiérrez 
 
Programas que desarrollan. Características e información.  
 
Defienden los derechos de las personas ciegas para su integración a niveles 
como el trabajo, la vivienda ... Desarrollan cursos de rehabilitación básica para 
ciegos. Son cursos temporales de 3 meses con 5 ejes de trabajo:  
Área psicosocial, área física de orientación y movilidad, área  de comunicación 
en lectoescritura en braile y en tinta, también en mecanografía. Área 
actividades de vida diaria “que comprende el manejo personal y del hogar. Para 
participar en cursos se tiene que afiliar a la organización, tener entre 6 y 40 
años de edad y se pide un epicrisis médica que determine que se es ciego/a. Se 
completa la ficha y se comprometen con los estatutos. 
Hay otra área de manualidades con el objetivo de manera informal de 
profesionalizarlos para el mercado laboral en artesanías, elaboración de 
canastas, enjuncado de sillas y tejidos de hamacas. 
Pequeño programa de fondos revolventes con el objetivo de integrar a las y los 
ciegos al mercado laboral, apoyando a los pequeños negocios. 
 
Lugar geográfico: Departamento de Matagalpa. 
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POPOL VUH 
 
Nombre Completo : Asociación para el Desarrollo Humano SosteniblePopol- 
Vuh. 
 
Definición de la Organización: ONG si fines de lucro 
 
Dirección : Del INTAE 1 cuadra al sur. Barrio Guanuca. 
 
Teléfono:  612-32-67  /  887- 64- 62 
 
Correo electrónico: adhspop@ibw.com.ni 
 
Persona de contacto:  Edgard Rivas Choza 
 
Programas que desarrollan. Características e información. 
 
Se realizan proyectos integrados en organización, educación formal y no formal, 
salud comunitaria y nutricional, producción agropecuaria, cultura, deportes y 
micro empresas. Se persigue la participación ciudadana y el empoderamiento 
local. 
 
Se trabaja con sectores vulnerables de la población : mujeres, niñez, y 
campesinos/as de escasos recursos. Especial atención para los y las líderes 
comunitarios. 
 
El requisito es participar en las acciones desarrolladas por los proyectos : 
capacitaciones programaciones, evaluaciones ... Trabajo de fortalecimiento 
institucional con las alcaldías de San Ramon, Matagalpa y Matiguás. 
 
 
Lugar geográfico : 
 
 Se trabaja en 14 barrios de Matagalpa, en el municipio de San Ramon , la 
comarca de Pancasán en Matiguás. También se trabaja en el  Memorial Sandino 
de Managua. 
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PROFAMILIA 

 
Nombre completo de la organización: PROFAMILIA. Asociación Pro 
bienestar de la familia nicaragüense. 
 
Definición de la organización: ONG sin fines de lucro. 
 
Dirección: Costado Este del puente del colegio Santa Teresita 
 
Teléfono:   612-71-24  /  612-34-63  /  612-70-01 
 
Funcionan en Matagalpa desde 1992. 
 
Correo electrónico: crmat@ibw.com.ni 
 
Persona de contacto: Dra. Cristian Castillo 
 
Programas que desarrollan. Características e información.  
 
Se promueve la salud reproductiva, la planificación familiar ,y  brindan servicios 
de salud a la población mixta. 
 
Programas: 
 1- Programa Club de jóvenes : Se hacen miniclubs dónde se integran jóvenes 
para entrenarlos y brindarles información sobre salud reproductiva y otros 
temas. 
2- Planificación familiar: Red de promotoras comunitarias. 
Los dos programas son a largo plazo, 5 años. 
 
El programa de planificación familiar es cerrado, hay que vender métodos 
anticonceptivos en las comunidades. Tiene que ser una persona estable en la 
comunidad, asistir a capacitaciones, se le dan productos para que los venda y 
tiene un % de ganancia, tienen que llevar registros. 
 
El programa Club de Jóvenes tienen que ser jóvenes activos, de 14 a 21 años, 
la meta es que formen cada uno un miniclub con otros jóvenes de sus barrios o 
colegios. Son grupos mixtos. 
 
Servicios que brinda la institución: Consulta ginecológica, pediatría, operaciones 
para no tener hijos, atención de partos, consultas psicológicas, laboratorio, 
medicina general (disponen de botiquín). 
Todo esto a “un costo favorable al alcance de la población”... 
 
Lugar geográfico:  
Programa de planificación familiar: Muy Muy, San Dionisio, Estelí, San Isidro, 
Darío, Sébaco, El Tuma, La Dalia, Waslala, Siuna, Puerto Cabezas, Rosita, 
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Terrabona, zona urbana (barrios) y rural del municipio de Matagalpa (la 
Cartuja, Apante). 
 
El club de jóvenes  se refiere a jóvenes de la área urbana de Matagalpa y se 
encuentran en la clínica. Los servicios que brinda la institución también son en 
la clínica. 
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SERVICIO INFANTIL CARLOS SANTI 
 
 

Nombre completo de la organización: Servicio infantil Carlos Sarti 
 
Definición de la organización: Organización comunitaria. 
 
Dirección: Reparto 1º. De mayo, contiguo a los esteros. 
 
Teléfono: 612 57 37 
 
Persona de contacto: Silvia Judith Lizano Altamirano. 
 
Programas que desarrollan. Características e información. 
 
Admiten niños y niñas de 3 a 5 años. El ministerio de educación capacita en 
como imparten las clases. Dan clases de primer nivel (3 años),segundo nivel (4 
años) y tercer nivel (5 años).  
 
Se trabaja de 7 a 12horas, realizando educación física, conocer el cuerpo 
humano, colores y señales de tránsito. Es para niños y niñas que quieran 
aprender antes de los 7 años que empiezan primer grado. Hay una cocina y se 
les da merienda: galletas y fresco. El calendario escolar es el mismo que en el 
resto de las escuelas. 
 
Se cobra una mensualidad de 30 pesos para alimentación y gastos del local..  
 
 
Lugar geográfico: Matagalpa 
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