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Testimonio

Soy Marelis y tengo 15 afos. Vivo con mi mama, mi

papa, mi abuela y mis 5 hermanos en una comunidad rural. No
me entiendo bien con mi papa, segun €l, nunca hago nada bien
y siempre me dice groserias. Mi madre no me defiende, solo mi
abuela me entiende.

Pero mi abuela se enfermd y necesita un tratamiento que es
muy caro.

Un dia fui para Matagalpa y en el parque me dieron un papel
donde me ofrecieron empleo bien pagado, con posibilidades de
viajar y prosperar y que se podia aplicar aunque no se tuviera
experiencia.

Pensé que esto seria una oportunidad para ayudar a mi abuela
y llamé al nimero que habia en el papel.

Una mujer me atendiéo muy amablemente y me pidid, que me
hiciera una foto y que se la mandara. Yo se la mandé con todos
mis datos, y de mi familia. Me llamaron y me dijeron que estoy
seleccionada para el empleo, pero que tengo que ir a una
entrevista a Managua ahora mismo.

No me importa irme de aqui, pero el otro dia oi en la radio que
hablaban sobre la trata de personas y me dio como miedo si
sera eso. La verdad es que no sé ni como se llama la empresa,
ni como se llama la sefiora con la que hablé.

No sé qué hacer. En mi familia solo con mi abuela tengo
confianza, ella esta muy mal y la quiero ayudar, pero a lo mejor

me puedo meter en problemas.
¢Qué piensan ustedes? ¢Qué puedo hacer?

Sigamos leyendo para ver si podemos dar respuesta.
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¢Queé es la trata de personas?

Es cuando se hace negocio con
personas, se vende y se compra,
como si fueran una mercancia.

Es un delito muy grave, cometido
por mafias organizadas que trabajan
en redes nacionales e
internacionales.

Las victimas son trasladadas dentro o fuera del pais y luego son
explotadas.

La explotacion se puede dar en diferentes ambitos:

e Laboral (trabajar con poca o sin paga y sin ningun derecho)

e Sexual (prostltUC|on forzada)

e Trafico de érganos (quitan y
luego venden los érganos de la
persona)

¢ Adopciones (venden nifias/os)

Es considerada la esclavitud actual, porque las personas
pierden todos sus derechos fundamentales, especialmente la
libertad, la dignidad y autodeterminacion.

Actualmente 1.2 millones de nifias y
nifios son victimas de la trata en el
mundo.

Tiene ganancias enormes
comparables al trafico de drogas y
armas.

En Centro América

Nicaragua es el pais donde mas gente es captada con fines de
trata de personas. Guatemala es el pais donde mas son
llevadas.

Se promueve una nueva ley 641 que prohibe y castiga la trata

de personas. Hasta el momento se denuncia poco.
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Como captan a las personas

Los tratantes intentan “enganchar” a la victima.
Seducen, atraen y enganan con propuestas de:

El/la tratante capta a la victima, a través de:

Trabajo faci y con la promesa de grandes ganancias.
Ofertas de estudio, donde te arreglan todo (papeles, casa
comida etc.)

Viajes y fama, por ejemplo ser modelo, actriz, bailarina, etc.
Oferta de buscar pareja ideal.

Los medios de comunicacién (internet,
mensajes en celular, anuncios, radio,
volantes, etc.)

Pueden ser familiares, vecinas, novios,
desconocidos o conocidos. Las redes de
trata de persona usan muchas veces a
mujeres para captar a las victimas, porque tenemos méas
confianza en mujeres que en varones.

Supuestamente “explican” lo que se va a hacer y la victima
acepta, pero son mentiras y engafos.

Algunas veces amenazan a las personas, las llevan a la fuerza, o
las drogan.

Pueden abusar de su poder o de una situacién de vulnerabilidad
de la victima.

Quiénes son las personas que estan en peligro

- La mayoria son menores de edad o
mujeres.

- Personas con poca educacion.

- Pobres, con necesidades econdmicas.

- Gente que se siente sola, que vive
violencia, abuso en su casa, que
cualquier vida le parece mejor que la
que lleva.



Cuando se han llevado
a la persona

Le quitan los documentos y no puede regresar a su lugar.
La vigilan y la aislan, no permiten que hable con nadie.

Le impiden que se comunique con su familia.

Los Unicos que conoce son sus agresores. A veces no habla
el idioma del lugar y no sabe, ni puede ir a buscar ayuda.
A veces la obligan a usar drogas y se hace dependiente.

Le cobran “los gastos de viaje” y asi tiene deudas que no
le permite ir a trabajar a otro lugar y que con su poca paga
nunca va a poder pagar.

Usan la violencia fisica, sexual y psicoldgica.

Amenazas con enviarlas a prision, porque estan haciendo
algo ilegal (consumir droga), hacer dafio a su familia etc.
Las obligan a hacer lo que sea.

Asi aunque la persona trabaje en un lugar publico como un bar
es muy dificil de escapar.
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Consecuencias

e Trabajar mucho sin ganar casi hada o aumentando deudas
que te imponen los que te explotan.

e Ser denigrada, trato inhumano y no tener derechos.

e Daifos emocionales y psicoldgicos, sentimientos de culpa,
vergiienza, soledad, no querer vivir mas, etc.

e Enfermedad por maltrato, violaciones, infecciones de
trasmision sexual.

e Salir embarazada sin querer.

¢ Dependencia de droga y alcohol.

e Muerte por suicidio, por asesinato o porque no hay
asistencia médica.

e Silogra salir, la sociedad, la familia rechaza a la persona
por haber estado en la prostitucidn, sienten que la persona
se ha ido por su gusto.




¢Qué hacer?

Antes de dar informacion personal (datos sobre tu persona, o
tu familia, fotografias, etc) pregunta siempre para qué es. Solo
dar esta informacién cuando tienes plena confianza.

No respondas a mensajes de chat de personas desconocidas ni
des el nimero de teléfono. Esta informacion puede ser
difundida por el internet o dada a otras personas.

Verfica que tu perfil en las redes sociales esté de forma privada
y no aceptes amistades que no conoces. Informate como
protegerte en las redes sociales.

Desconfia de ofertas esplendidas, gente que ofrece dinero y
que todo lo pone facil.

Verifica la informacion, los requisitos para obtener un empleo,
el lugar de trabajo, la empresa que contrata, quién es la
persona de contacto. Si es un trabajo serio, se valora que
tengas interés.

Sdlo entrega documentos (cédula, pasaporte) a personas de
instituciones oficiales.

Si viajas o salis, informa a tu familia con quien vas y a donde
vas a estar.

No vayas sola a una entrevista de trabajo, pedile a alguien que
te acompanie.

Si tenés duda o sentis desconfianza, confia en vos, comenta tus
sentimientos con otra persona.

Si alguien en un entorno desaparece denuncia inmediatamente
en la policia.

No aceptes bebidas a

desconocidas/os. Pueden [+ NOCIERRES
tener droga. )




Como prevenir

La trata de persona existe y la podemos prevenir:

e Teniendo un buen trato y una buena comunicacion en
nuestra familia.

* Si sentis que tenés problema busca ayuda.

e Pensar qué queremos hacer en nuestra vida para no
dejarnos engafar tan facilmente. Hacé tu propio plan de
vida.

e Exigir a las autoridades que garanticen el derecho a un
trabajo digno y seguridad ciudadana.

e Informarnos sobre nuestros derechos.

e Organizarnos para parar y denunciar las redes de la
trata.

Reportar situaciones que llaman la atencion a la comisaria de la
mujer en Matagalpa (2772-0106)

.-

Todas y todos somos
responsables para poner
un alto a la trata de
personas.

El 23 de septiembre es el
dia internacional contra la
trata de persona.
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